L

Seanvlogic 2 (2] 1995 6589 / @AGuxrm' Fischer \.’vn'a‘q. Smrfgun - 1 Originalarbeiten l

Zusatzbezeichnung ,Sexualmedizin” -

Bedarfsanalyse und Vorschldge fiir einen
Gegenstandskatalog* |

Toward the Establishment of a Postgradual Specra!!zatlon
in Sexual Medicine

H.-). Vogt, Milnchen; K. Loewit, Innsbruck; R. Wille, K.M. Beier, H.A.G. Bosinski, Kiel

Zusammenfassung

Biagnostik und Therapie sexueller und parinerschaftiicher Siérungen gehdren zum arztlichen
Heilauftrag. Die zunehmend aus der Bevolkerung an die Medizin gerichlelen Versorgungs-
enwartungen sind unbestrillen und stehen noch immer im MiBverhélinis zom Behandlungsan-
gebot.

In zahlreichen europiischen Lindern gibt es anerkannte wniversitdre sexualmednzmssche
Ausbildungsgange. In der Europaischen Union (EU) werden im Zuge der Harmonisierung der
gesundheitspolitischen Grundlagen entsprechende Richtlinien fir die Aus- und Weiterbildung
zu erarbeiten sowie eine gegenseilige Anerkennung akademischer Qual:f:kat«onen unumgang-
lich sein, .

Per bislang beschrittene Weg, moglichst allen Arzten die notwendigen sexvalmedizinischen
Kenntnisse aul Fortbildungsveransialtungen zu vermilteln, ohne dall es dafiir spezieller,
systemalisch gegliederter, der Komplexitit des Themas gerecht werdender Richtlinien bedurtte,
hat bisher nicht zum gewinschten Erfolg gefahrt. -

Var dem Hintergrund empirisch gestitzier Analysen von Pravalenz und Behandlungsbedarf for
die sexualmedizinisch refevanten Stdrungsbilder wird die EinfOhiung einer Zusatzbezeichnung
.Sexualmedizin® in die drztliche Weiterbildungsordnung fiir notwendig gehalten. Die erforder-
lichen diagnoslischen und therapeutischen Ausbildungsinhaite werden getrennt nach Kenntnis-
sen, Einstellungen/Erfahrungen und Fertigkeiten dargestelll und zu-Empfehlungen tir Richtfi-
nien einer entsprechenden Weiterbildung zusammengefafit. Auf diesem Wege soll nichi nur ein
Beilrag zur Therapie, sondern auch ~ im Rabhmen der Praventivimédizin — zur oHenillchcn
Gesundheitsfarderung und Gesundheitspllege geleistet werden.

Schigssehwérter: Sexvatmedizin, Sexualtherapie, Diagnostik, Arziliche Ausbildung

* Arbeitsergebnisse ciner aol fnitiative der Akademic fiir Sexvalmedizin vnter Leitung van Professer

H.-}. Vagt (Minchen) gebildeten Kemmission ven Vertretem verschiedener medizinischer Diszipli-

nen (Dermnntologie, Gynitholopie, Urolugie, Seaualinedizin, Endokrinulogie, Psychotberapie. Pidii-

trie, Rechisenedizind mit der AufgabensteHung, die evfordetlichen Lerninhalte einer Weiterbildungs.

ordnung in Form ¢ines Qualifikwtions- und Anforderungskatiluges fiir die Zusatebezeichung , Sexuul-
medizin® zusammenzusteten,
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